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CONTACT

\, 0782370976
=1 x3—maeva@hotmail.fr
Q Aussac-Vadalle

COMPETENCES

» Sens des responsabilités

» Capacité d'adaptation

» Etre autonome

» Préparer un groupe

» Conseiller accompagner une
personne

» Développer des compétences
> Etre a I'écoute

» Sens des relations humaines
» Gérer son stress

> Polyvalence, efficacité, rigueur,
précision

» S’acclimater a différents lieux et
ambiances,

Adaptation d'écoute aupres de
différents public

> Répondre aux attentes d'un
client, informer,
Renseigner

> Respect des
régles/consignes/procédures
> Organiser, planifié

LOISIRS

Yoga, danse, chant,
cuisine, promenade

Kerviche Maéva

EXPERIENCE EN LIEN AVEC MON PROJET

Leroy Somer, IRP Auto, Schneider, Centre des
impots, Lycée St Paul, Région Nouvelle
Aquitaine, Graine de pains, 2016-2022
-Cuisiniére, Agent d’entretien

Résidence les source ADAPEI, 2015
-Auxiliaire de vie

Service civique Unis Cité, 2012
-Accompagnement, animation, intervention aupres de:
Baoba, Secour Populaire, Spa, Resto du Coeur

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Divers salon de coiffure, 2010
-(stage/apprentissage)

L’esplanade, 2011

-Serveuse

Publifix, VG Angouléme,A2C, Laiterie de
Claix, 2016-2022
-Agent de production

FORMATIONS

» Formation PSC1 / Formation «Accueillir et
aider les personnes en situations de
Handicap»

> Niveau CAP

> Brevet des colléges, mention : Assez bien



