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LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	VENDREDI

	
	Potage de légumes

Cordon bleu

Printanière de légumes

Fromage

03                   Clémentines
	Carottes râpées

Omelette champignons

05                 Galette des rois
	Saucisson beurre

Filet de lieu

Ratatouille

06                Chocolat liégeois

	Potage tomate

Merguez

Purée

Fromage

09                           Orange
	Salade d’endives aux dés de fromage

Rôti de porc

Haricots beurre

10                Tarte aux pommes         
	Radis noir beurre

Steak haché

Gratin de chou fleur

12               Crème dessert
	Salade d’hiver

Nuggets de poisson 

Riz à la tomate
Fromage

13                    Compote

	Rillettes de thon

Poulet

Flageolet

Fromage

16                  Salade de Fruits
	Salade de pomme de terre

Escalope de  veau

Gratin de courgettes

Fromage

17                    Clémentines 
	Chiffonnades de salade verte

Aux dés de fromage

Bœuf bourguignon

Carottes

19    Mousse chocolat avec gâteaux secs 
	Quiche lorraine

Filet de poisson

Epinards

20             Banane

	Macédoine à la mayonnaise

Roti de boeuf

Pommes noisettes

23                         Compote
	Betteraves rouges

Petit salé aux lentilles

Fromage

24                           Kiwi
	Carottes râpées

Tagliatelle au saumon

Fromage

 26           Salade de fruits
	Crêpe au fromage

Lapin à la moutarde

Poêlée de légumes

27             Petit suisse

	Couscous

Fromage

30                    Pomme           
	Poireaux vinaigrette

Saucisses

Pois cassés

Fromage

31                           Glace
	
	


Les menus peuvent être modifiés selon les livraisons et le marché alimentaire.
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