	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	[image: image1.wmf]
	Salade d’endives

Chipolatas

Lentilles

02        Fromage blanc
	Betteraves rouges

Cuisse de Pintade

Brocolis - Pommes de terre

Fromage

03         Tarte aux pommes
	Salade d’automne

(Pomme – carottes- céleri)

Filets de perche du Nil

Riz

04              Fruits au sirop

	Rillettes de thon

Rôti de dindonneau

Haricots verts

07                   Flan
	Carottes râpées

Tagliatelles à la carbonara

08                  Poire
	Salade verte aux dés de mimolette

Brandade de morue

09           Compote
	Bouquet de chou fleur vinaigrette

Bourguignon

Pomme de terre vapeur

Fromage

10            Clémentine
	FERIE

	Lentilles aux dés de tomates

Escalopes de dinde à la crème

Petits Pois

14                  Pomme
	Potage de légume « Maison »

Cassoulet
15                     Kiwi
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	Salami aux cornichons

Poisson

Epinards
17       Beignets au chocolat
	Batavia

Escalopes de veau

Pommes de terre persillées

18      Salade de fruits

	Macédoine de légumes

Beignets de calamar

Riz

Fromage

21          Crème Mont Blanc
	Céleri rémoulade

Rôti de porc

Haricots verts

22             Fromage blanc
	
	Pot au feu et

ses légumes

Fromage

24       Eclair au chocolat
	Sardine à l’huile

Navarin d’agneau

Et ses légumes

25                     Pomme

	Duo de choux rouge et blanc

Cordon bleu

Purée

28          Petits suisses aux fruits
	Betteraves rouges

Steak haché

Salsifis braisés

Fromage

29                   Danette
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Les menus peuvent être modifiés selon les livraisons et le marché alimentaire.
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