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MARDI
	JEUDI
	VENDREDI

	
	
	Salade verte

Escalopes de volaille à la crème

Mélange forestier
01     Fromage blanc + gâteaux secs
	Spécial chandeleur

Crêpe fromage

Filet de poisson

Courgettes gratinées

02                Crêpe au chocolat

	Pomme de terre en salade

Cuisse de poulet

Salsifis

Fromage
05                           Fruit
	Macédoine de légumes

Steak haché de veau
Pâtes

06                        Yaourt nature 
	Carottes râpées

Chipolatas

Flageolet

Fromage

08              Eclair à la vanille
	Rillettes de thon

Nuggets de poisson

Cordiale tonic

09            Crème caramel

	Potage

Sauté d’agneau

Pomme de terre vapeur

12                    Flan au chocolat
	Concombre

Endives jambon Béchamel

13                       Beignets
	Chou Vert vinaigrette

Spaghettis bolognaise

15                 Yaourt aux fruits
	Friands

Œufs durs 

Ratatouille

Fromage

16               Poires

	Céleri rémoulade

Rôti dindonneau

Pâtes

Fromage

19                 Fruit au sirop          
	Lentilles en salade

Bœuf bourguignon

Carottes

Fromage

20                        Orange
	Betteraves rouges

Grillades de porc

Haricots blancs

22          Fromage blanc à la vanille 
	Salade verte

Gratin de saumon

Fromage

23                       Banane


Les menus peuvent être modifiés selon les livraisons et le marché alimentaire.
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