	LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Potage de légumes

Cordons bleu

Petits pois

Fromage

06            Orange 
	Betteraves rouges

Rôti de porc

Salsifis

Fromage

07                    kiwi
	Batavia aux dés de mimolettes

Hachis Parmentier

09              Glace
	Quiche Lorraine

Filets de poisson

Carottes à la crème

10               Pomme

	Lentilles aux dés de tomates

Escalopes de volaille

Garniture forestière

fromage

13                   Poire
	Pâté de campagne

Pot au feu aux légumes

Fromage

14                  Banane
	Œufs durs sur lie de salade

Endives au jambon béchamel

16          Crème dessert
	Saucisson sec cornichons

Filets de poisson

Epinards à la crème

Fromage

17              Clémentines

	Bouquets de chou fleur vinaigrette

Navarin d’agneau

Et ses légumes

20    Petits suisses aromatisés
	Macédoine de légumes mayonnaise

Steak haché

Haricots verts
fromage

21                      pomme
	Tartiflette
Salade verte 

fromage

23              Compote
	Carottes râpées

Poisson pané

Riz à la tomate

fromage

24      Salade de fruits

	Rillettes de thon

Rôti de dindonneau

Haricots blancs

27          Mousse au chocolat
	Potage

Paupiettes de veau en sauce

Macaronis

28             Fromage blanc
	Salade d’endives

Brandade de morue

30                 Glace
	Crêpe au fromage

Rôti de bœuf

Cœur de Céleri

fromage

1er  Déc         Clémentines


Les menus peuvent être modifiés selon les livraisons et le marché alimentaire.
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