
CLUB de YOGA
AUSSAC

VADALLE

cours les mardis 
17h30 à 18 H 45

Salle des fêtes d’ Aussac-Vadalle
Relaxation – Détente – Assouplissement

Adapté à vos possibilités

Séance de découverte gratuite

Contacts et renseignements :
Mr  BALLET René 05.45.20.30.81
Mme GALVAGNON Monique 06.45.91.63.44
Mme CHAUVAUD Josiane 06.11.08.01.09

Séance animée par Mr Eddy GABORAUD 06 75 66 00 86
Professeur diplômé de l'institut Français du YOGA IFY  


