
MercrediMardiLundi

Menus de la semaine

Du 29 Novembre au 03 Décembre 2021

ENTREES ENTREES 

Carottes râpées Taboulé 

Sulfites, moutarde Gluten 

PLATSPLATS

Paëlla Cordon bleu 

Crustacés Gluten, lait, soja 

GARNITURES GARNITURES 

(riz, encornets, chorizo, 

poulet, moules, oignons, 

poivrons) 
Petits pois 

Lait 

PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS 

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Cherves Richemont. 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu du commerce 

équitable
Plat 

végétarien

Issu de 

l’agriculture 

biologique

PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS 

Emmental Fromage blanc 

Lait Lait 

DESSERTS DESSERTS 

Compote Poire

Pas d’allergènes Pas d’allergènes 

Mercredi Jeudi Vendredi

Décembre 2021

ENTREES ENTREES 

Salade verte au 

surimi 
Potage 

Sulfites, moutarde, œufs, 

crustacés, poisson 
Gluten, lait 

PLATSPLATS

Sauté de dinde 
Parmentier de 

poisson 

Gluten, lait Gluten, poisson, lait 

GARNITURES GARNITURES 

Haricots verts 

persillés
Salade verte 

Lait Sulfites, moutarde 

PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS 

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Cherves Richemont. 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Plat du 

chefvégétarien

PRODUITS LAITIERS PRODUITS LAITIERS 

Tomme blanche Petit filou 

Lait Lait 

DESSERTS DESSERTS 

Beignet Chocolat Fruit 

Gluten, lait, œufs Pas d’allergènes 


