
MercrediMardiLundi

Menus de la semaine

Du 8 au 12 Novembre 2021

Betteraves 
Salade de blé aux 

petits légumes 

Sulfites, moutarde Gluten, sulfites, moutarde Sulfites, moutarde Gluten, sulfites, moutarde 

Sauté de bœuf sauce 

brune 

Boulettes de 

légumes 
Repos 

Gluten Céleri, gluten, lait 

Purée de potiron Carottes 

Lait Pas d’allergènes 

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Cherves Richemont. 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu du commerce 

équitable
Plat 

végétarien

Issu de 

l’agriculture 

biologique

Brie Saint Paulin 

Lait Lait 

Pâtisserie Fruit 

Gluten, œufs, lait Pas d’allergènes 

Mercredi Jeudi Vendredi

Salade d’endives 

Sulfites, moutarde Sulfites, moutarde 

Repos Férié 
Merlu portion sauce 

curry 

Lait,, gluten, poisson  

Semoule 

Gluten, lait 

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Cherves Richemont. 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Plat du 

chefvégétarien

Cantadou ail et 

fines herbes 

Lait 

Compote pommes 

bananes 

Pas d’allergènes 


