
MercrediMardiLundi

Salade de haricots 

blancs à la 

marocaine

Carottes râpées 

Menus de la

Semaine du 10 au 14 Janvier 2022

marocaine

Sulfites, moutarde Sulfites, moutarde 

Cordon bleu Chili sin carne 

Gluten, lait Céleri, gluten, lait 

Haricots verts Riz

Lait 

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Jarnac . 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu du commerce 

équitable
Plat 

végétarien

Issu de 

l’agriculture 

biologique

Emmental Fraidou

Lait Lait 

Fruit Compote

Pas d’allergènes Pas d’allergènes 

Mercredi Jeudi Vendredi

Salade, croûtons, 

maïs
Potage 

Sulfites, moutarde Gluten, lait 

Burger de veau sauce 

moutarde  

Potimentier de 

poisson 

Gluten, lait Lait, gluten, poisson  

Pâtes Salade verte 

Lait, gluten Sulfites, moutarde

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Jarnac . 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Plat du 

chefvégétarien

Yaourt Mimolette

Lait Lait 

Muffin au chocolat Liégeois vanille 

Gluten, œufs, lait, soja  Lait 


