
MercrediMardiLundi

Rosette beurre Salade de lentilles

Lait Sulfites, moutarde 

Menus de la

Semaine du 31 Janvier au 04 Février 2022

Lait Sulfites, moutarde 

Sauté de dinde 

sauce paprika

Clafoutis de patate 

douce , pomme de 

terre mozzarella

Gluten Gluten, lait, œufs 

Pommes de terre 

rondes 

Gluten, lait 

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Jarnac . 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu du commerce 

équitable
Plat 

végétarien

Issu de 

l’agriculture 

biologique

Yaourt Cantal

Lait Lait 

Fruit Fruit au sirop  

Pas d’allergènes Pas d’allergènes 

Mercredi Jeudi Vendredi

Salade d’endives, 

pommes et croûtons  
Potage 

Sulfites, moutarde, gluten Gluten, lait 

Semaine du 31 Janvier au 04 Février 2022

Sulfites, moutarde, gluten Gluten, lait 

Rôti de bœuf 
Colin d'Alaska 

sauce basquaise  

Pas d’allergènes Gluten, poisson  

Haricots beurre Semoule 

Lait Lait, gluten 

Tous les plats sont élaborés sur la Cuisine Centrale de 

Jarnac . 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Plat du 

chefvégétarien

Tomme blanche 
Petit moulé ail et 

fines herbes 

Lait Lait 

Compote Crème dessert 

Pas d’allergènes Lait 


