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Semaine du 02 au
03 février

Menus du 02 au 28 Fevrier 2023

VENDREDI

Choux blancs/mais Brocolis/Féta
. , . MSC :
Emincés de dinde -, = Poisson
au curry wf Haricots beurre :
Riz Compote <
Crépe au chocolat Biscuit

Semaine du 06 au
10 février
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Salade/fromage Carottes rapées Saucisson/beurre Betteraves vinaigrette
. \47 P Beeuf a la tomate 4:\/ Blanquette de veau =g Médaillon de merlu . .
Semaine du 20 au | — » = == . R R Tajine de semoule aux Iégumes
24 février Carottes . Pommes de terre vapeur Epinards a la creme , i o\
) ) 5 Fromage by’ 3 Fromage
Yaourt aux fruits Dessert lacté = nag ‘ @Qg g b
Kiwi ik Pomme

Salade d'endives/thon/mais Lentilles au vinaigre de framboise

Semaine du 27 au \/‘;7 Roti de porc sauce moutarde a8 Omelette
P :4 Purée de pois cassés ~ Salade
28 février F§ Pu pot @Q’\ Fromase @
Fromage blanc e 1g
Fruit
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Menus validés par Melle Bellivier, Diététicienne du Centre de Gestion de la FPT de la Charente
Menus suceptibles de modification en fonction des approvisionnements
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&t Recette du chef ﬁm/ Viande origine France Eﬁ Issu de I'Agriculture Biologique
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