MENUS-DU.0:

)7 JUILLET 2023

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Z4  Salade de lentilles Salade de la mer Taboulé Concombres/mais
. e Poisson pané (Tomates, surimi, salade verte) Omelette ft/ Emincés de dinde
Semaine du 05 au| & . N n - = 1z
09 Juin Haricots beurre <~ 1% R6ti de beeuf / Salade Courgettes persillées
Kiri Pomme duchesse @Q’\ Fromage blanc Riz au lait
Banane Yaourt aux fruits - Fraise/kiwi
Salade de riz Paté/cornichons Carottes rapées Tomates/avocats
. &3 Poi n Fil 1 . . . § 2
Semaine du 12 au - OSSO atl CUTLY : =4 Let fle pou ot Raviolis aux épinards et ricotta = Sauté de veau marengo .
16 Juin Flan de brocolis - Petits pois . 4 Purée de pommes de terre/potiron
Fromage Fromage @4\ Petits suisses Fromage
Fruit Fruit " Glace Yaourt sucré
Radis/beurre Salade de pates Melon Betteraves rouges
Semaine du 19 au fk/ Sauté de beeuf = Poisson sauce citron E4 Haricots rouges sauce tomate ff/ Saucisses
23 Juin Poélée de carottes Chou-fleur Petits 1égumes/Boulgour A8 Lentilles -
Fromage Fromage 60\ Fromage & Plateau de fromages
Tarte aux Fruits Fruit kw? Mousse au chocolat Fruit
Salade coleslaw Salade Piémontaise Salade de tomates/oeufs durs Haricots verts vinaigrette
<N 1 MSC 1 i SN
Semaine du 26 au| = R(?tl de porc .P01sscfn ) Pizza aux fromages ; == AgAneau
. Haricots blancs Gratin de légumes - 0 < Pates :
30 Juin @ 0\% "
Fromage Fromage kwi Créme dessert vanille Fromage
Compote pommes/poires Fruit Fruit
Rillettes de thon maison Salade verte/dés de fromage Carottes rapées
R o Escal msc Poi - lafouti ill
S ain 06 o sl s/ca ope QG Veau/ ‘ 0\1$son/ /Q 0\ Clafoutis de.: ratatouille | . .
07 Juillet P& Purée de pois cassés Epinards a la béchamel KW? Riz <7 Pique-nique
Verre de lait Fromage Fromage blanc sucré
Clafoutis aux abricots Fruit
~ i Y, >
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Menus suceptibles de modification en fonction des approvisionnements
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