
AUSSAC-VADALLE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

2 février 2015 3 février 2015 5 février 2015 6 février 2015

Potage vermicelle Haricots verts en salade Salade de pommes de terre-cervelasBetteraves rouges

Navarin d'agneau et ses légumes Jambon blanc et frites Moussaka Gratin de choux fleur et œufs durs

Fromage Petits suisses

Pomme Crêpes Poire Millefeuille

9 février 2015 10 février 2015 12 février 2015 13 février 2015

Salade verte et dés de fromage Potage Saucisson beurre Carottes râpées

Steack hâché de bœuf Paupiettes de veau Escalope de dinde Poissons pânés et riz

Endives braisées Poëlée de légumes Fondue de poireau Fromage

Yaourt bio Orange Fromage blanc bio Glace

16 février 2015 17 février 2015 19 février 2015 20 février 2015

Salade d'endives Œuf mimosa Salade verte Maquereaux

Chili con carne Poulet rôti Lasagne au hâchis de veau Curry de lotte au lait de coco

Fromage Haricots beurre Fromage  Boulgour

Clémentines Tarte aux pommes Poire Yaourt bio

VIVE LES VACANCES VIVE LES VACANCES

 En raison des livraisons les menus peuvent-être modifiés
*  Viande provenant des régions Charente-Poitou ou Limousin
*Melons, Fraises, courgettes : production locale
* fabrication artisanale

 - MENU DE FEVRIER 2015 -      


