AUSSAC-VADALLE

- MENU DE MAI 2018 -

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
07-mai-18 8 mai 2018 10 mai 2018 11 mai 2018
Salade verte avec dés de fromage Carottes rapées
(Eufs durs et sauce tomate FERIE FERIE Poisson frais et galettes de P. de Terre
Riz Fromage
Yaourt bio Fruits au sirop
14 mai 2018 15 mai 2018 17 mai 2018 18 mai 2018

Celeri rémoulade

Concombre

Couscous et sa garniture

Salade verte aux noix

Spaghettis a la carbonara

Brochettes de dinde

Poisson pané

Gratin de choux fleur Fromage Carottes a la créme
Petits suisses Pana cotta Banane Compote
21 mai 2018 22 mai 2018 24 mai 2018 25 mai 2018
Melon Betteraves rouges Friands
FERIE Rosbeef Grillade de porc et haricots blancs ||Beignets de calamars a la romaine
Frites Fromage blanc bio Poélée de 1égumes
Glace Oranges Kiwi
28 mai 2018 29 mai 2018 31 mai 2018 1 juin 2018
Concombre a la créme Surimi Radis beurre CEufs mimosas

Veau marengo

Boulettes d'agneau et petits pois

Poulet au citron

Poisson frais

Ebly

Fromage

Purée

Ratatouille

Yaourt bio

Fruits (fraises)

Creme dessert

Riz au lait

En raison des livraisons les menus peuvent-étre modifiés
Viande provenant des régions Charente-Poitou ou Limousin

- Fabrication artisanale

Melons, Fraises, courgettes : production locale




