AUSSAC-VADALLE

- MENU DE DECEMBRE 2014 -

1 décembre 2014 2 décembre 2014

4 décembre 2014

VENDREDI

Haricots verts vinaigrette Potage

Pot au feu et ses légumes

Quiche

(Eufs durs a la tomate et boulgour R6ti de porc etdiz blancs

Poulet au curry et coquillettes

Poidsais et gratin de choux fleur

Fromage Yaourt bio

Liégeois

Eclair au chocolat

Cocktail de fruits

15 décembre 2014 16 décembre 2014

18 décembre 2014

décEinbre 2014

Paté de campagne et cornichons Carottes rapées

Potage

Saucisses de Toulouse Brandade de morue

REPAS DE NOEL

Pizza et salade verte

Haricots verts Riz au lait

Poires

Clémentines Gateaux secs
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En raison des livraisons les menus peuvent-étaifiaés

* Viande provenant des régions Charente-PoitoLimousin
*Melons, Fraises, courgettes : production locale

* fabrication artisanale

Tagliatelles a la carbonara Steack haché de veau Fromage Poisson pané et printaniére de légufnes
Orange Ratatouille Glace Fromage
Yaourt bio et gateaux secs Ananas
8 décembre 2014 9 décembre 2014 11 décembre 2014 cénthée 2014
Magquereaux a la moutarde Carottes rapées Potage Betteraves rouges et pommes rapég
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