AUSSAC-VADALLE

- MENU DE DECEMBRE 2019 -

Fromage (a la coupe)

Steack haché de veau

Poire

Semoule au lait

Saint moret i

Clémentines

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
2 décembre 2019 3 décembre 2019 4 décembre 2019 5 décembre 2019
Pot au feu Haricots verts en salade Betteraves rouges Potage de 1égumes
Légumes Ratatouille Quiche au fromage Q\( Cabillaud frais au beurre blanc
&

Brocolis

Gateau basque

9 décembre 2019

10 décembre 2019

12 décembre 2019

13 décembre 2019

Céleri rémoulade

Salade verte

Pates

Potage vermicelle

Endives et noix

0

(Eufs durs et sauce tomate @

Sauté d'agneau et carottes vichy

Sauté de dinde et petits pois

A

Brie

Poulet au curry Boulgour veet Fromage Petits Suisses
Liégeois Fruits au sirop Pomme Kiwis
16 décembre 2019 17 décembre 2019 19 décembre 2019 20 décembre 2019
Carottes rapées Potage de 1égumes Filet de maquereaux
Chili con carné Pané de blé REPAS DE NOEL Beignets de Calamar et riz

Banane

SHoyerx eNoél

Creéme dessert caramel

()
Haricots verts persillés \“052

£EY

Kiri - Orange

Bonnes Vacances

Bonnes Vacances

En raison des livraisons les menus peuvent-étre modifiés

Viande provenant des régions Charente-Poitou ou Limousin

Melons, Fraises, courgettes : production locale

- Fabrication artisanale

Repas végétariens

Petits Gateaux

'@ / /

/24 % £ A ( O CALE




