
Club des Aînés d'Aussac-Vadalle 
 

 

Notre club existe depuis 1993, il compte à ce jour 24 adhérents. 

 

Il fonctionne le mardi après-midi de 14 h 00 à 17 h 00 tous les quinze jours. 

 

L’objectif du club est de favoriser le bien-être de chacun pour éviter l’isolement et créer du lien social. 

Chacun trouve plaisir à participer aux activités ludiques et divertissantes : jouer à la belote, au tarot, au 

scrabble, au triominos,  à la pétanque si le temps le permet ou tout simplement échanger les dernières 

nouvelles.   
Nous sommes attachés à nos traditions, aussi nous fêtons les Rois, la Chandeleur, la fête des grands-mères et 

noël. Un goûter gourmand clôture chaque rencontre.  

 

 
 

Le 27 Octobre, nous avons fêté les 25 ans du club à l’occasion d’un repas gourmand et festif. 

Notre traditionnel repas de noël s’est déroulé le 15 décembre dans une ambiance chaleureuse et nous avons 

fêté l’anniversaire de mariage de Marie-France et Jean-Paul.  

Ces repas sont des moment clés de partage et de convivialité. 

 

 

Président d'honneur : Monsieur Liot Gérard   

Présidente                  : Madame  Liot Régine 

Vice-Présidente         : Madame  Brunet Monique. 

Trésorière                  : Madame  Coussaud Béatrice  

Secrétaire                   : Madame  Viudès Jeanne-Marie 

         
  

Le Bureau et les membres du club des Aînés vous souhaitent 

une belle et heureuse année 2019  


