VADALLE
CHACUN SON SPORT!

Le jeudi a la Salle des fétes

Et si on se met au sport en 2026 !

Bonne et heureuse année

v pgc?gmcc
VER
%€ CHARENTE ' bg"f%g%g
Seruices b ba perdonne 3 a dommnﬂ,--"
SUR TOUT LE DEPARTEMENT “ B
DE LA CHARENTE dissez—vous tenter.
[E%_QI-:!?guurmands
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Gontactez—nous
05 45 97 81 30
contact@pvi6.fr

Besoin d'un coup de main ?
Nous avons également un service de JARDINAGE - PETIT BRICOLAGE

Contrat d'emtreffen & I'année o prestations ponctuelles

www.presence-verte-charente.fr

LE PORTAGE DE REPAS :

Nous proposons une cuisine équilibrée et savoureuse. Nos livraisons se
font en liaison froide, vos repas doivent donc étre réchauffés. Nous livrons
sur 4 jours pour des repas 7 jours sur 7.

Nous identifions avec vous vos besoins : fréquence des repas, jours de
consommation, nature des repas avec ou sans régime. Nous vous
proposons un choix a la carte parmi 4 entrées, 4 plats et garnitures, 4
laitages et 4 desserts ou simplement un choix, entre 2 menus déja établis
par une diététicienne.

Pour le soir, nous vous proposons 2 formules livrées uniquement en
complément du repas de midi. Pour les régimes alimentaires, vous avez le
choix entre 2 menus prédéfinis.

Et nous vous proposons également une formule traiteur composée d’'une
entrée, d'un plat et d’'un dessert. Nous assurons un accompagnement
personnalisé au quotidien grace a nos livreurs qui sont affectés sur une
seule tournée, vous ne changez de livreur que durant ses absences. lls
sont des acteurs essentiels au maintien social, ils apportent attention,
bienveillance et écoute a nos clients.



