Il est évident que certains parents n’ont pas compris que c’est à eux d’accompagner leur enfant vers l’autonomie.

Apprendre à :

 • manger et boire seul,

 • s’habiller et se déshabiller,

 • devenir acteur de son quotidien…

…ce sont des gestes simples, mais essentiels, qui s’apprennent à la maison, avec les parents.

Or, nous accueillons aujourd’hui de plus en plus d’enfants passifs face à leur environnement.

Mais le message est clair : certains enfants arrivent à l’école sans y avoir été préparés, ni à vivre en collectivité, ni à accéder à leur propre autonomie.

Ce thème me touche profondément. Un enfant ne peut pas évoluer sous la contrainte : il a besoin d’être écouté, respecté, accompagné.

nous n’avons pas de baguette magique.

L’autonomie se construit dès le plus jeune âge, au quotidien, bien avant l’entrée en maternelle.

Attendre le mois d’août pour qu’un enfant devienne autonome… c’est souvent déjà trop tard.

